
  フルミストについて   

 

フルミストは、鼻にスプレーするタイプの、経鼻弱毒生インフルエンザワクチンです。 

インフルエンザウィルスの侵入口である鼻の粘膜の免疫系に働きかけて、感染予防を期待するワクチンです。 

対象年齢：２歳以上１８歳以下 

接種回数：１回 

接種方法：左右の鼻腔に0.1ml ずつ、合計0.2ml を噴霧 

他のワクチンとの間隔：制限はありませんが、当院ではフルミスト接種後２週間あけて次の接種を 

されるようにすすめています。 

フルミストと他のワクチンの同時接種はしていません 

接種できない人 

 ・37.5 度以上の発熱、重篤な急性疾患のある人 

 ・心疾患、肺疾患・喘息、肝疾患、糖尿病、血液疾患、神経系疾患、免疫機能低下などの慢性疾患を持っている人 

 ・家族に免疫機能低下の方がいる人 

 ・アスピリン内服中の人 

 ・重度の卵アレルギーの人 

副反応  鼻汁・鼻閉・咽頭痛・発熱などがみられることがあります。 

 


